
התכנסות וכיבוד קל

ברכות ודברי פתיחה: 
פרופ׳ בתיה אנגל-יגר, דיקנית הסטודנטים.

ד”ר קרן אור חן, ראש המרכז הקליני האוניברסיטאי הבין- תחומי

הצגת פעילות מרכז החוסן האוניברסיטאי
גב’ כלנית קלימר, ראש מנהל, דיקנאט הסטודנטים ומנהלת מרכז החוסן האוניברסיטאי, אוניברסיטת

חיפה וצוות המרכז הקליני האוניברסיטאי הבין תחומי
ד”ר קרן אור חן, ראש המרכז הקליני האוניברסיטאי הבין- תחומי

“בית בלב” - ממודל תיאורטי להתערבות טיפולית בקהילה בזמן מלחמה, פרופ’ יעל מאיר,
פסיכולוגית קלינית מומחית וד”ר יעל עינב, פסיכולוגית קלינית מומחית, הפקולטה לחינוך.

משבר לאחריות - מסע של חוסן במלחמה ממושכת, סר״ן גלעד ריטרבנד, בוגר תכנית המלט״ק
והתוכנית לביטחון לאומי באוניברסיטת חיפה.

הפסקה

חוסן – עבודה במרחבים קבוצתיים

משמרת לילה - התערבות קבוצתית לשיפור דפוסי שינה בקרב שורדי הנובה וחיילי מילואים, ד”ר
עפרה פלינט, מטפלת בתחום שינה, ביה״ס להוראה ולמידה , לימודי חינוך . 

“חוטים של געגוע”- התערבות קבוצתית עם משפחות שחוו שכול , מיה פלפלי, עובדת סוציאלית
קלינית, המרכז הקליני האוניברסיטאי הבין תחומי. 

חוסן - מהאקדמיה לקהילה

כאב כרוני - הפגיעה שאינה נספרת, פרופ׳ פבל גולדשטיין, מומחה בחקר הכאב, ביה”ס לבריאות
הציבור.

תמיכה נפשית ראשונית במשפחות החיות על קו התפר, פרופ’ (אמריטה) מיכל שמאי, מדריכה
ומטפלת משפחתית, ביה”ס לעבודה סוציאלית.

האפקט המרפא של הטבע, ד”ר מיקה מורן,  קידום בריאות, בית הספר לבריאות הציבור.
 

הפסקת צהריים

קולות מהקמפוס - חוויות סטודנטים בתקופת למידה מאתגרת, פאנל בהנחיית ד”ר קרן אור חן, ראש
המרכז הקליני הבין-תחומי

“כלים מהגלים - בדרך לריפוי” קבוצה טיפולית באמצעות הים וגלישת גלים, נעם פלר, מנהל שותפיות
בעמותת ״הגל שלי״.

           

9:00-8:30

9:30-9:00

10:10-9:30

10:30-10:10

11:10-10:30

11:25-11:10

12:10-11:30
 

13:10-12:10

13:40-13:10

14:10-13:40

14:40-14:10

””עוד לא תמו כל פלאייךעוד לא תמו כל פלאייך““
חוסן - מחזיקים שגרה, מחזקים אנשים
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טלפון: 04-8288622/3    
ווטסאפ עסקי 04-8288622 

icc@univ.haifa.ac.ilדואר אלקטרוני: 

הכניסה ללא עלות קישור
 נדרשת הרשמה מראש
מספר המקומות מוגבל

https://hodaot.haifa.ac.il/pay/ClinicalCenterFormSeminar.asp
https://hodaot.haifa.ac.il/pay/ClinicalCenterFormSeminar.asp
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdNn52Wet4c1s00lx2inTVenyZFxBX5yWd_RBOYCrGmJ3jpmA/viewform?usp=publish-editor
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